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８月号 

厳しい暑さが続いていますが、野菜の世話をしたり、夏ならではのあそびを楽しみながらのびのび過ごしている子どもたちです。 

プール活動が始まり１か月！水に慣れ思いっきり水しぶきをあげ、プール・水あそびを楽しむ子が増えてきました。夏ならではの 

プール・水あそびをこれからも満喫していきたいと思います。 

沢山あそび、いっぱい食べてそしてしっかりと休息を摂りながら、暑い夏を元気に過ごしていきたいと思います。 

早寝早起きやバランスのとれた食生活、規則正しい生活リズムに心がけ今年の暑さも元気にのりきりましょう！ 

～各クラスの年間スローガンと８月の保育目標～ 

●めだかぐみ  「はぐっと ぎゅっと ～愛のまなざし～  

○安定した生活リズムのなかで、暑い夏を元気に過ごす。 

○保育者に見守られながら、夏ならではのあそびを何度も繰り返し楽しむ。 

●ひよこぐみ  「うれしい！たのしい！笑顔の輪をひろげよう」 

○十分な水分や休息を摂りながら、暑い夏を楽しく過ごす。 

○水に親しみながら、水あそびやプールあそびを楽しむ。 
●り すぐみ   「スイッチ オン！～ちいさなチャレンジャ―～」 

 〇保育者の話を聞き、身の回りの準備や片付けを自分からすすんでする。 

〇プールでは、ワニ歩きなどで水にしっかり浸かり、全身を使うあそびを楽しむ。 
●うさぎぐみ  「スマイル！！～ともだちだいすき～」  

○生活やあそびに必要な約束を守って楽しくあそぶ。 

 ○経験したことや思ったことを保育者や友だちに伝える。 
●く まぐみ  「なかまとつむぐ ぼくとわたしのストーリー」 

○顔つけやバタ足、けのびなどに挑戦し、できた自信を次のステップにつなげていく。 

○身近な夏の自然にふかい関心を持ち、知的欲求を友だちと共有する。 

●ぞ うぐみ  「Moving on！～可能性は無限大～」 
〇活動と休息のバランスを取りながら、暑い夏を健康的に過ごす。 

〇夏ならではのあそびやプール活動などに自分の目標をもって取り組み、達成感を味わう。 
 

みゆきだより 

１９６６年は極端に出生数が少ない年でした。今では信じられないことですが、この年は丙午（ひのえうま）という干支十干

にあたり、この年に生まれた女性は火のように激しく、夫を食い殺すという迷信があって、女性の縁談には悪い条件とされてき

たことが原因だといわれています。干支と十干の組みあわせは６０あり６０年のサイクルでまわります。ちなみに６０年経つこ

とを還暦といいますが、６０年経ってふたたび自分の生まれた干支・十干に戻ることをいいます。 

さて、来年（２０２６年）は６０年ぶりに「丙午（ひのえうま）」にあたります。さすがにこの時代においては、前述の迷信を

信じる方はいないと思いますが、干支十干に限らず近年は子どもが生まれ難い時代になっています。昨年の日本の出生数は６８

万と戦後の統計開始以来は初めて７０万人を割り、（１９６６年でも１３６万人の出生数。）福山市も２８００人まで落ち込みま

した。（２０１６年まで４０００人以上。） 

社会全体から子どもの笑い声が少なくなっている中で、国の子育て支援政策も気になるところですが、親の世代が活気ある地

方にどう魅力を感じるかも重要だと言われています。昨年全国で最も人口流出した広島県の中で最も人口流出をした市が福山市

です。あまりそう感じないのも問題かもしれません。若い人が地方から流出をしていることは全国的な課題となっており、出生

数の大幅な減少の原因のひとつとされています。これは迷信でもなく現実として起こっている出来事です。 

少子化にどう向き合い、地域を元気にできるか、こども園でさえもそういう視点が求められる時代になってきています。この

夏も多くの中高生のボランティアが来てくれます。たくさんの関わりの中で、子育ての喜びや大変さを感じ、１人でも多く地元

に残り、未来の保育士として活躍することを願っています。（園長） 

夏到来！目覚ましの 音より早い せみのこえ！ 

 

認定こども園 



＜口座振替について＞ 

・毎月 20 日頃請求書を発行いたします。振替日前日までに指定口座への入金をお願いします。指定の口座 

より、毎月２７日に引き落としさせていただきます。※27 日の曜日によっては振替日が変更になります。 

※８月の口座振替日は、８月２７日（水）です。２６日（火）までには入金お願いいたします。 

 

＜８月２５日（月）～８月２７日（水） プール参観について＞ 

・詳細につきましては、７月２３日に配信しております、８月２５日（月）～８月２７日（水）のプール参観

のご案内を参照してください。 

 ※今年のプール参観も、ⒶとⒷの２チームに分けて実施します。お子さんのチーム・時間帯をお部屋前に掲 

示しますので、確認の上、参観をお願いいたします。 

 ※参観者につきましては、各クラス２名までの参観をお願いいたします。 

 ※保護者の参観状況把握の為のアンケートを 8 月初旬に実施します。回答後に変更がある場合は担任までお

知らせください。 

 ※雨天などの状況によっては急遽中止することもあります。中止の場合は、メールにてお知らせいたします。 

 

＜８月９日（土）～１６日（土）のお盆の希望保育・お弁当持参について＞ 

・7 月 28 日のおたよりでもお知らせいたしましたように、お盆期間中の 8 月 13 日(水)～16 日(土)はお弁

当の持参をお願いいたします。 

・希望保育についてのアンケートを実施させていただきました。変更がある方は、前日までにはお知らせくだ

さい。 

※９日（土）～１６日（土）のプールは、メンテナンスの為お休みします。なお、シャワーはあります。 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

＜髪型と爪のチェックのお願い＞ 

・小さいお子さまの爪のチェックは 2～3 日に1 度は行なうようにお願いします。ひっかき傷等の原因になる

だけでなく、ぎょう虫の温床にもなりますのでこまめに切るようにお願いいたします。 

・汗ばむ季節になりました。衣服の衛生を保ち、頭髪はよく洗うようお願いいたします。しらみの検査も定期 

的に行なってください。また、長い髪の毛はゴムで束ねるようにしましょうね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〈９月の行事予定〉 

・９月１日（月） 防災のつどいです。 

・９月１２日（金）  ふれあいお月見会（祖父母参観日予定）  

・９月１１日（木） 移動図書館（ぞう組）です。※９月の移動図書館（ぞう）につきましては、天候、気温を確認して判断します。 

・９月３０日（火） 運動会全体練習 1 回目（園児のみ）予定 

※今後の行事予定に関しましての詳細は、改めてお伝えしていきます。 

はやね！早起き！朝ごはん！ 

規則正しい生活を心がけ、 

元気に夏をすごしましょう！ 

<光化学オキシダントについて＞ ※発令時期（9月上旬ごろまで） 
 工場のけむりや自動車の排気ガスなどに含まれている、窒素酸化物や炭化水素などが大気中で強い紫外線を受けると、

光化学オキシダントという有害な物質が生成されます。また光化学オキシダントの濃度が高くなると目がチカチカした

り、のどが痛くなったり植物等に悪い影響が出ることがあります。 

① オキシダント情報の場合 ・・発令中に降園する時は、寄り道をしないで帰宅しましょう。 

② オキシダント注意報の場合・・屋外で活動している時はすぐ中止して屋内に入りましょう。部屋の窓は閉めます。 

発令中に降園する時は寄り道をせず、ハンカチ等で鼻や口を覆い帰宅しましょう。 

③オキシダント警報の場合 ・・窓を完全に閉めます。健康観察をして異常の早期発見をしましょう。 

※子どもたちには、その都度オキシダントについて話をします。 


